
TARİH SABAH KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ ARA ÖĞÜN

Menemen Mercimek Çorbası Mercimek Çorbası

Yeşil /Siyah Zeytin Tavuk Sote Kabak Kalye Kraker 

Bal-Reçel Pirinç Pilavı Salçalı Makarna Çay

Domates-Salatalık Cacık Yoğurt

Üçgen Peynir

Haşlanmış Yumurta Yayla Çorbası Yayla Çorbası

Üçgen Peynir Barbunya Yemeği Patates Yemeği

Labne Erişte Pilavı Bulgur Pilavı Kek 

Bal-Reçel Turşu Meyve Çay

Çokokrem

Domates-Salatalık

Poğaça Ezogelin Çorbası Ezogelin Çorbası

Beyaz Peynir Patlıcan Kebab Bezelye Yemeği

Siyah /Yeşil Zeytin Pirinç Pilavı Makarna Gofret

Reçel-Bal Cacık Meyve Çay

Domates-Salatalık

Omlet Arpa Şehriye Çorbası Arpa Şehriye Çorbası

Beyaz Peynir Mevsim Türlü Mevsim Türlü Kuru Üzüm 

Yeşil /Siyah Zeytin Bulgur Pilavı Bulgur Pilavı Leblebi

Domates-Salatalık Cacık Cacık

Çokokrem 

Bal

Menemen Domates Çorbası Domates Çorbası

Üçgen Peynir Patates Salatası Patates Salatası

Siyah /Yeşil Zeytin Makarna Makarna Kremalı Bisküvi

Çokokrem Turşu Turşu Çay

Domates-Salatalık

Reçel
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Haslanmış Yumurta Tarhana Çorbası Tarhana Çorbası

Beyaz Peynir Kuru Fasulye Fırın Köfte 

Reçel -Tereyağı Bulgur Pilavı Makarna Poğaça

Siyah /Yeşil Zeytin Turşu Salata Çay

Çokokrem

Domates-Salatalık

Sucuklu Yumurta Çatal Aşı Çorba Çatal Aşı Çorbası

Kaşar Peyniri Patates Yemeği Pırasa Yemeği

Beyaz Peynir Fırında Makarna Salçalı Makarna Kek

Bal-Reçel Meyve Yoğurt Çay

Siyah /Yeşil Zeytin

Domates-Salatalık

Poğaça Mercimek Çorbası Mercimek Çorbası

Siyah /Yeşil Zeytin Biber Dolması Nohut Yemeği

Labne Yoğurt Erişte  Pilavı Kraker

Reçel-Bal Tatlı Turşu Çay

Beyaz Peynir

Domates-Salatalık

Menemen Ezogelin Çorbası Ezogelin Çorbası

Üçgen Peynir Patlıcan Musakka Ispanak Yemeği

Yeşil /Siyah Zeytin Salçalı Makarna Makarna Kısır

Reçel-Bal Cacık Yoğurt Çay

Domates-Salatalık

Omlet  Yayla Çorbası Yayla Çorbası

Beyaz Peynir Fırında Tavuk Baget Fırında Tavuk Baget Kek

Reçel -Bal Şehriye Pilavı Şehriye Pilavı Çay

Yeşil /Siyah Zeytin Turp Salatası Turp Salatası

Üçgen Peynir

Domates-Salatalık

01.11.2023     

ÇARŞAMBA

05.11.2023    PAZAR

03.11.2023     CUMA

04.11.2023    

CUMARTESİ

02.11.2023     

PERŞEMBE

06.11.2023    

PAZARTESİ

07.11.2023            

SALI

08.11.2023  

ÇARŞAMBA

09.11.2023    

PERŞEMBE

10.11.2023 

  CUMA
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Haslanmış Yumurta Tarhana Çorbası Tarhana Çorbası

Beyaz Peynir Bezelye Yemeği Mevsim Türlü Kek

Reçel -Bal Erişte Pilavı Bulgur Pilavı Çay

Siyah /Yeşil Zeytin Yoğurt Cacık

Çokokrem

Domates-Salatalık

Simit Domates Çorbası Domates Çorbası

Yeşil /Siyah Zeytin Fırın Köfte Taze Fasulye Gofret

Bal Baharatlı Fırın Patates Bulgur Pilavı Çay

Domates-Salatalık Meyve Yoğurt

Beyaz Peynir 

Üçgen Peynir

Omlet-Kaşar Peynir  Ezogelin Çorbası Ezogelin Çorbası

Reçel -Bal Pırasa Yemeği Yeşil Mercimek Y. Simit

Çokokrem Turp Salatası Bulgur Pilavı Çay

Siyah-Yeşil Zeytin İrmik Helvası Turşu

Salatalık-Domates

Patates Kavurması Arpa Şehriye Çorbası Arpa Şehriye Çorbası

Yeşil /Siyah Zeytin Nohut Yemeği Tavuk Şnitzel Meyve

Bal-Reçel Bulgur Pilavı Makarna Çay

Domates-Salatalık Turşu Ayran

Labne Peyniri

Menemen Mercimek Çorbası Mercimek Çorbası

Labne Fırında Tavuk Baget Patates Oturtma Kraker

Reçel -Bal Salçalı Makarna Salçalı Makarna Çay

Çokokrem Mor Lahana Salatası Mor Lahana Salatası

Yeşil /Siyah Zeytin

Salatalık-Domates

Sucuklu Yumurta Domates Çorbası Domates Çorbası

Beyaz Peynir Karışık Kızartma Karışık Kızartma Leblebi 

Yeşil  / Siyah Zeytin Erişte Pilavı Erişte Pilavı Kuru üzüm

Domates-Salatalık Yoğurt Yoğurt Çay

Bal- Reçel

Patates Kızartması Tel Şehriye Çorbası Tel Şehriye Çorbası

Üçgen Peynir Kuru Fasulye Kuru Fasulye Kremali Bisküvi

Reçel Bulgur Pilavı Bulgur Pilavı Çay

Çokokrem Turşu Turşu

Yeşil /Siyah Zeytin

Domates-Salatalık
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Haşlanmış Yumurta Ezogelin Çorbası Ezogelin Çorbası

Beyaz Peynir Mercimek Yemeği Patlıcan Yemeği Kraker

Reçel -Bal Erişte Pilavı Pirinç Pilavı Çay

Siyah /Yeşil Zeytin Yoğurt Cacık

Labne

Domates-Salatalık

Sucuklu Yumurta Tarhana Çorbası Tarhana Çorbası

Yeşil /Siyah Zeytin Fırında Tavuk Baget Barbunya Yemeği Poğaça

Bal Bulgur Pilavı Erişte Çay

Domates-Salatalık Mor Lahana Salatası Yoğurt

Beyaz Peynir 

Üçgen Peynir

Omlet-Kaşar Peynir  Mercimek Çorbası Mercimek Çorbası

Reçel -Bal Patatesli Pide Izgara Köfte Kek

Çokokrem Ayran Sade Makarna Çay

Siyah-Yeşil Zeytin Tatlı Meyve

Domates-Salatalık

Haşlanmış Yumurta Tel  Şehriye Çorbası Tel  Şehriye Çorbası

Yeşil /Siyah Zeytin Patlıcan Kebap Kuru Fasulye Sigara Böreği

Bal-Reçel Pirinç  Pilavı Bulgur Pilavı Çay

Domates-Salatalık Cacık Turşu

Üçgen Peynir

30.11.2023               

PERŞEMBE

26.11.2023       

PAZAR

27.11.2023     

PAZARTESİ

28.11.2023

    SALI

29.11.2023     

ÇARŞAMBA

24.11.2023       

CUMA

22.11.2023     

ÇARŞAMBA

25.11.2023               

CUMARTESİ

23.11.2023               

PERŞEMBE

20.11.2023     

PAZARTESİ

21.11.2023

    SALI


