TARIH SABAH KAHVALTI OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGi ARA OGUN
Menemen Mercimek Corbasi Mercimek Corbasi
Yesil /Siyah Zeytin Tavuk Sote Kabak Kalye Kraker
01.11.2023 Bal-Regel Piring Pilavi Salgali Makarna Cay
CARSAMBA Domates-Salatalik Cacik Yogurt
Uggen Peynir
Haslanmis Yumurta Yayla Corbasi Yayla Corbasi
Uggen Peynir Barbunya Yemegi Patates Yemegi
02.11.2023 Labne Eriste Pilavi Bulgur Pilavi Kek
PERSEMBE Bal-Regel Tursu Meyve Cay
Cokokrem
Domates-Salatalik
Pogaca Ezogelin Corbasi Ezogelin Corbasi
Beyaz Peynir Patlican Kebab Bezelye Yemegi
03.11.2023 CUMA Siyah /Yesil Zeytin Piring Pilavi Makarna Gofret
Regel-Bal Cacik Meyve Cay
Domates-Salatalik
Omlet Arpa Sehriye Corbasi Arpa Sehriye Corbasi
Beyaz Peynir Mevsim Tuirli Mevsim Turli Kuru Uziim
04.11.2023 Yesil /Siyah Zeytin Bulgur Pilavi Bulgur Pilavi Leblebi
CUMARTESI Domates-Salatalik Cacik Cacik
Cokokrem
Bal
Menemen Domates Corbasi Domates Corbasi

Uggen Peynir

Patates Salatasi

Patates Salatasi

05.11.2023 PAZAR Siyah /Yesil Zeytin Makarna Makarna Kremali Bisktivi
Cokokrem Tursu Tursu Cay
Domates-Salatalik
Recel

TARIH SABAH KAHVALTI OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGi ARA OGUN
Haslanmis Yumurta Tarhana Corbasi Tarhana Corbasi
Beyaz Peynir Kuru Fasulye Firin Kofte
06.11.2023 Regel -Tereyagi Bulgur Pilavi Makarna Pogaca
PAZARTESI Siyah /Yesil Zeytin Tursu Salata Cay
Cokokrem
Domates-Salatalik
Sucuklu Yumurta Catal Asi Corba Catal Asi Corbasi
Kasar Peyniri Patates Yemegi Pirasa Yemegi
07.11.2023 Beyaz Peynir Firinda Makarna Salgali Makarna Kek
SALI Bal-Regel Meyve Yogurt Cay
Siyah /Yesil Zeytin
Domates-Salatalik
Pogaca Mercimek Corbasi Mercimek Corbasi
Siyah /Yesil Zeytin Biber Dolmasi Nohut Yemegi
08.11.2023 Labne Yogurt Eriste Pilavi Kraker
CARSAMBA Regel-Bal Tath Tursu Cay
Beyaz Peynir
Domates-Salatalik
Menemen Ezogelin Corbasi Ezogelin Corbasi
Uggen Peynir Patlican Musakka Ispanak Yemegi
09.11.2023 Yesil /Siyah Zeytin Salgali Makarna Makarna Kisir
PERSEMBE Regel-Bal Cacik Yogurt Cay
Domates-Salatalik
Omlet Yayla Corbasi Yayla Corbasi
Beyaz Peynir Firinda Tavuk Baget Firinda Tavuk Baget Kek
10.11.2023 Regel -Bal Sehriye Pilavi Sehriye Pilavi Gay
CUMA Yesil /Siyah Zeytin Turp Salatasi Turp Salatasi

Uggen Peynir
Domates-Salatalik




TARIH SABAH KAHVALTI OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGi ARA OGUN
Haslanmis Yumurta Tarhana Corbasi Tarhana Corbasi
Beyaz Peynir Bezelye Yemegi Mevsim Tarlt Kek
20.11.2023 Recel -Bal Eriste Pilavi Bulgur Pilavi Cay
PAZARTESI Siyah /Yesil Zeytin Yogurt Cacik
Cokokrem
Domates-Salatalik
Simit Domates Corbasi Domates Corbasi
Yesil /Siyah Zeytin Firin Kofte Taze Fasulye Gofret
21.11.2023 Bal Baharatli Firin Patates Bulgur Pilavi Cay
SALI Domates-Salatalik Meyve Yogurt
Beyaz Peynir
Ucgen Peynir
Omlet-Kasar Peynir Ezogelin Corbasi Ezogelin Corbasi
Regel -Bal Pirasa Yemegi Yesil Mercimek Y. Simit
22.11.2023 Cokokrem Turp Salatasi Bulgur Pilavi Cay
CARSAMBA Siyah-Yesil Zeytin irmik Helvasi Tursu
Salatalik-Domates
Patates Kavurmasi Arpa Sehriye Corbasi Arpa Sehriye Corbasi
Yesil /Siyah Zeytin Nohut Yemegi Tavuk Snitzel Meyve
23.11.2023 Bal-Regel Bulgur Pilavi Makarna Cay
PERSEMBE Domates-Salatalik Tursu Ayran
Labne Peyniri
Menemen Mercimek Corbasi Mercimek Corbasi
Labne Firinda Tavuk Baget Patates Oturtma Kraker
24.11.2023 Regel -Bal Salgali Makarna Salgali Makarna Cay
CUMA Cokokrem Mor Lahana Salatasi Mor Lahana Salatasi
Yesil /Siyah Zeytin
Salatalik-Domates
Sucuklu Yumurta Domates Corbasi Domates Corbasi
25.11.2023 Bey?z ngnir . Kavr|§|k I.<|zartma Ka.r|§|k K|zartma Leblﬂebﬂi
CUMARTESI Yesil / Siyah Zeytin Enfte Pilavi Enfte Pilavi Kuru Gzim
Domates-Salatalik Yogurt Yogurt Cay
Bal- Regel
Patates Kizartmasi Tel Sehriye Corbasi Tel Sehriye Corbasi
Uggen Peynir Kuru Fasulye Kuru Fasulye Kremali Biskivi
26.11.2023 Regel Bulgur Pilavi Bulgur Pilavi Cay
PAZAR Cokokrem Tursu Tursu
Yesil /Siyah Zeytin
Domates-Salatalik
TARIH SABAH KAHVALTI OGLE YEMEGI AKSAM YEMEGi ARA OGUN
Haslanmis Yumurta Ezogelin Corbasi Ezogelin Corbasi
Beyaz Peynir Mercimek Yemegi Patlican Yemegi Kraker
27.11.2023 Regel -Bal Eriste Pilavi Piring Pilavi Cay
PAZARTESI Siyah /Yesil Zeytin Yogurt Cacik
Labne
Domates-Salatalik
Sucuklu Yumurta Tarhana Corbasi Tarhana Corbasi
Yesil /Siyah Zeytin Firinda Tavuk Baget Barbunya Yemegi Pogaca
28.11.2023 Bal Bulgur Pilavi Eriste Cay
SALI Domates-Salatalik Mor Lahana Salatasi Yogurt
Beyaz Peynir
Ucgen Peynir
Omlet-Kasar Peynir Mercimek Corbasi Mercimek Corbasi
Regel -Bal Patatesli Pide Izgara Kofte Kek
29.11.2023 Cokokrem Ayran Sade Makarna Gay
CARSAMBA Siyah-Yesil Zeytin Tath Meyve
Domates-Salatalik
Haslanmis Yumurta Tel Sehriye Corbasi Tel Sehriye Corbasi
Yesil /Siyah Zeytin Patlican Kebap Kuru Fasulye Sigara Boregi
30.11.2023 Bal-Regel Piring Pilavi Bulgur Pilavi Cay
PERSEMBE Domates-Salatalk Cacik Tursu

Uggen Peynir




